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sunus

sikanaliz Yazlar'min ilk  sunug yazisinda Talat

Parman, psikanalizin bir i¢ yolculuk oldugundan ve

gergegin iki kiyisindan, psikanalist ve analizandan

bahsederek “Bu dergi/kitap dizisi bir i¢ yolculuktan,

ancak yalnizca analizanlardan degil analistten de siz
edecektir.” diyordu. Psikanaliz Yazilart kirk sayr boyunca psikanalizi
tamitmak, gelenegi iletmek ve kuramsal katkilar sunmak basta olmak
iizere onemli bir ¢ok islev iistlendi, hem analizandan hem de analistten
soz etti. Ayni sekilde uluslararasi psikanaliz geleneginin pargas: olarak
psikanaliz yazini alaninda temel atmak, gelenei oturtmak, koklii ve
ortak bir dil kurmak hedefler arasindaydi ve yillar i¢inde bu hedeflere
de ulagildigini séyleyebiliriz.

Psikanaliz Yazilary Istanbul Psikanaliz Dernegi’nin kurucularindan-
da olan alti kigilik bir ekibin yola ¢ikmasi ile bagladi. Zaman i¢inde
ayrilanlar, eklenenler oldu. Simdi bu yolculugun yeni bir duragindayiz.
Yayin Kurulu'nda bir ge¢is ve devir siirecini gergeklestirmekteyiz.

Dergi/kitap dizisinin kurulugundan bu yana yayin yonetmenligini
iistlenen Talat Parman, bagindan beri yayin kurulunun iiyesi olan Ayga
Giirdal Kiiey ve son désnemde kurulda yer alarak degerli katkilar sunan
Vehbi Keser uzun yillardir emek verdikten, yaratim ve ¢aba ortaya
koyduktan sonra gimdi gorevlerini devrediyorlar. Yirmi yila yayilan,
kirk sayiya varan bu yazin birikiminin ve geleneginin olugmasinda
belirleyici yerleri olan kendilerine bu 6zel yolculuktaki incelikli ve iz
birakan katkilari i¢in tesekkiir ediyor, siikranlarimizi sunuyoruz. Ne
sanshyiz ki bu yayin yolculugunun pargasi olduk, biyle ustalardan el
aldik. Umariz gsimdiye kadar incelikle ve hakkiyla yiiriitiilen bu sorum-
lulugu layikiyla tagiyabiliriz.



Haz Ilkesinin Otesinde

Bu sayinin dosya konusu yayinlamiginin yiiziincii yili dolayisiyla Haz
Ilkesinin Otesinde olarak belirlendi. Yikicilik her tarafi istila etmisken,
icinden gectigimiz kiiresel salginla birlikte yagsam ve 6liim birbirine
daha yakin, daha ic ige sanki. Oyle ki artik en sevdiklerimiz icin tehlike
arz eder haldeyiz; yasam i¢in birbirimizden, alanlarimizdan ve aligkan-
liklarimizdan zorunlu olarak mesafelenmis durumdayiz. Goziimiizle
goremedigimiz bir yolla bize hakim olan, kendini yeniden iiretmek i¢in
bizi tagiyicisi/besi yeri yapan viriis; 6lii, yabanci-tanmidik-tuhaf varlik,
tekinsizin ta kendisi. Onun etkisiyle hayatimiza ve psikanalitik ¢aligma
cercevemize bir siire 6nce hayal bile edemeyecegimiz yeni uygulamalar
dahil etmek zorunda kaldik; odalarimizdan ve divanlarimizdan ayn
diistikk. Sigmund Freud da 1920°de, tam da diinya bir bagka salginin
icindeyken ruhsal isleyigi tasarlama bi¢giminde keskin bir dénemece
girmigtir. 1920’ye kadar haz-hognutsuzluk ilkesini benimsemisken Haz
Ilkesinin Otesinde’de yeni bir hipotez onerir; bireyin ruhsalliginin haz
ilkesinden daha temel bir igleyisle, yasam ve 6liim diirtiisii arasindaki
temel bir catigma tarafindan yonetildigini ileri siirer. Bu dénemeg ayrica
psikanaliz kuraminda ikinci yerlestirmenin de olusumuna gotiiren
stirecin baglangic1  olmugtur. Yeni kuramlagtirmada o6liim diirtiisii
baglaminda yikima vurgu artsa da, libido ve yasam diirtiisii de tiim
bunlarin hemen yan baginda belirir, Eros her zaman &liime kars1 durur.

Yasadigimiz salgin hepimizi tekinsiz hislerle tehdit etse de yasam
devam ediyor. Psikanaliz Yazilart da bir gelenekten miras aldiklarnyla,
giivenle ve arzuyla yoluna devam edecek.

Nice 20 yillara...

Psikanaliz Yazilari'min 42. sayis1 2021 ilkbaharinda yayinlanacaktir
ve dosya konusu Ferenczi olarak belirlenmistir. Yazi ve ¢eviri onerileri-
nizi psikanalizyazilari@yahoo.com.tr adresine yazabilirsiniz.

BEHICE BORAN
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ONSOZ

sikanalitik kuramin seyrinde Freud'un her bir

metninin kendine 6zgii bir yeri olsa da, kuram

icinde bir dénemeg¢ ve kurucu metin olmalar1 nokta-

sinda Diislerin Yorumu ve Cinsellik Uzerine Ug

Deneme yaninda Haz Ilkesinin Otesinde de ozel bir
yer tutar. Hatta, Haz Ilkesinin Otesinde’de ortaya konulan kuramsal
acilim, psikanalitik kuramin geriye dogru da bir yeniden okunmasi ve
degerlendirilmesi gerekliligini ¢agirir.

Bahsedilen ilk iki eser her ne kadar psikanaliz disindan yogun elegti-
rilere konu olsalar da, psikanaliz cevresi i¢inde -cesitli kisimlarina
yonelik farkh tartigmalar ve yorumlara ragmen- genel bir kabul goriirler,
gorece makul kargilanirlar. Buna karsihik, Haz [lkesinin Otesinde, psika-
nalistler arasinda bagka hicbir Freud eserinin neden olmadig1 kadar ve
yiizy1l sonra halen siiren keskin bir yarilma ve kamplagma yaratmigtir;
béliinmenin taraflar, her ne kadar bu eseri Freud dehasinin ge¢ dénem
yiikselen bir sesi olarak hayranlikla ansalar da, buradaki tezleri kuramsal
bir sigrama olarak gorenler ile fazlasiyla spekiilatif kuramsal bir gerileme
olarak degerlendirenler ayri saflara savrulurlar. Ustelik bu saflasma,
farkli onceliklere vurgu yaparak birbirinden ayrigan farklh psikanaliz
okullan ve ¢evrelerinin her birinin kendi i¢inde bile olugur; aym okulun
kimi 6nemli temsilcileri bu eserin en 6nemli argiimanlari hakkinda kargit
konumlara yerlegirken, karsitlagip ayristiklan rakip ¢evrenin énde gelen
iiyeleri ile (diigman kardegler gibi) yan yana diiser.

Haz ilkesinin (anlamli) bir 6tesi var midir?

Oliim diirtiisii psikanalitik kuramin tamlayici bir halkasi m yoksa
biyolojik bir indirgeme, spekiilatif bir tarihitesi séylem midir?

"Tiim yasamin hedefi éliim" miidiir; 6liimiimiizden kagmak igin mi

oldiirmek zorunludur?
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Haz Ilkesinin Otesinde

Yineleme zorlantisi diger yineleme goriingiilerini asan bir dinamik
ozgiilliige sahip midir?

Hepimizin i¢inde sevgilimiz Clorinda'yr kiliglayip 6ldiiren seytani
bir gii¢, kotii bir kader bizi takip etmekte midir?..

Haz Ilkesinin Otesinde psikanalistler i¢in uyarici, cezbedici, vadedi-
cidir. Fakat sarsicidir da!

"Ezop'un fabllarindan birinde, firtinanin sahile firlattigi gemi kaza-
zedesi bitkinligin ilk uykusundan uyaninca denizi yeniden sakin bulur.
O zaman ofkeye kapilip mahvedicisine sover: Deniz giizel vyiiziiyle
insan1 cezbetmektedir, ki peginden giderse onu mahvedebilsin. Bir
kadinin, Thalassa'nin suretine biiriinen deniz, ofkeli adama kargilik
verir: Beni degil, riizgarlary azarla, ¢iinkii benim mizacim topraginkin-
den farkly olmadigr halde, benim iizerime ¢ullanvyor ve beni kabartip dev
dalgalar yaratvyorlar."!

Haz Ilkesinin Otesinde psikanaliz denizini kabartir, ona tutulmamak,
kargisinda savrulmamak, onunla muhasebeye girmemek olmaz; bu
metin ortaya koydugu kavramlar, dogurdugu sorular, yarattig tartigma-
larla yiizy1l boyunca psikanalizi ve psikanalitik toplulugu yarip geger.

Haz llkesinin Otesinde ile Freud, oliim ve yasam diirtiileri cerceve-
sinde bigimlenen yeni diirtii kuramim, oncesinde bagvurulan nevrotik
yineleme tasarimi yaninda yineleme zorlantisi kavramsallagtirmasin,
travma meselesinin yeniden sorunsallagtirilmasini, ruhsallidin igleyisine
dair kuramsallagtirmasinda bagindan itibaren merkezi bir yeri olan haz
(ve bir anlamda onun tiirevi olan gergeklik) ilkesinin 6tesinde bir igleyis
ilkesinin varli1 olasihgini giindeme getirir. Bu yeni sorular, kavramlar
ve tasarimlar cercevesinde diigler ve zihinsel igleyis kuram, diirtii
modeli, diisiinme ve cesitli kapasitelerin gelisimine dair tasarimlar,
saldirganlik ve yikicilik sorunsali, ¢esitli klinik goriingiilerin yorum-
lanmasi gibi farkli baglamlarda kapsamli yeni diizenlemeler gergeklesir.

'H Blumenberg [1987] Endise Nehri Gegiyor, cev. C. Ener, Metis Yaynlan, istanbul, 2014, s.13.



Onsoz

Haz Ilkesinin Otesinde, psikanalitik kuramin ve klinigin bir yandan
kendinden sonraki geligimini (6rnegin yapisal modelin igerigini, yeni
kaygi kuramini, olumsuz terapotik tepkiye yaklagimi) belirlerken, diger
yandan da tiim kuram bir sonradan etki gibi tiimden yeniden okumaya
cagirir. Bu okuma halen de siirmektedir.

Ezop fablin1 yeniden hatirlayalim; topragin dogasinda olan en giive-
nilir niteligi sahiplenen denizin, riizgarlarn kazazede tarafindan aym
sekilde paylanmak iizere miigkiilde biraktiginm belirten H. Blumenberg,
oykiiniin o sekilde bitiginin eksik kaldigini ve riizgarlara da soylenecek
bir son soz vermek gerektigini belirtir: "Soyle bir sey derdi riizgarlar:
Deniz kara gibi degil. Biz karaya hiicum ettigimizde, o yerinden bile
kwpurdamuyor. Bunun igin bir zelzeleye ihitya¢ var. Eger deniz bize itiat
etmeseydi, ne dev dalgalar olurdu, ne de gemi kazalari."*

Psikanalitik kurami ve psikanalistleri yiizyill boyunca savuran Haz
Ilkesinin Otesinde'ye yiizyil sonra bir kez daha s6z verelim.

Haz Ilkesinin Otesinde’'nin aynasinda toprak, deniz, riizgar bize ne
soyler, bir kez daha diigiinelim.

ILKER OZYILDIRIM

2 H. Blumenberg [1987] Endise Nehri Gegiyor, ¢ev. C. Ener, Metis Yayinlar, Istanbul,
2014, s.13.
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