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sunus

stanbul Psikanaliz Dernegimin 8-9 Kasim 2013 tarihinde
gerceklestirdigi 15. Uluslararas: Istanbul Psikanaliz Bulus-
malarmin ilk duyurusunda su tamtim yazisina yer vermistik:
“Istanbul Psikanaliz Dernegi tarafindan on besincisi ger-
ceklestirilecek olan Uluslararas: Istanbul Psikanaliz Bulug-
malar’'nin konusu Neden Oliim Diirtiisii? olarak belirlenmistir.

Oliim diirtiisii psikanalitik kurama S. Freud tarafindan 1920’lerde da-
hil edilmis ve sonrasinda hemen daima canli ve yoZun tartigmalarin
konusu olmustur. Oliim diirtiisii yalmzca yasam diirtiisiiniin karsiti olarak
tammlanmang aym zamanda birgok ruhsal patolojinin ana diizenegi olan
yineleme zorlamasimin da temelini olugturmustur. Bu a¢idan yaklagildi-
ginda insan ruhsalliinin temel bir bilegeni olarak hem kuramsal, hem de
klinik a¢idan ¢ok snemli bir degere ve igleve sahiptir.

Ote yandan, S. Freud’un ortaya attig: ve daha sonra bircok psikana-
list tarafindan geligtirilen 6liim diirtiisti kavrami, 6ldiirmenin, yikiciligin
ve saldirganlifin ruhsal ve toplumsal nedenlerinin tiimiinii agiklayama-
sa da; giincel gergeklikte birey ve toplum olarak kargimiza ¢ikan ve
tani@1 veya bizzat magduru olmak zorunda kaldigimiz bu olgular1 anlam-
landirmamiz1 saglayacak diisiinsel bir temeli bize sunabilir.

Ruh saghigi alaninda ¢aligan tiim meslektaglarimizi bu 6nemli konu-
nun tartisilmasina katilmaya ve katkida bulunmaya davet ediyoruz.”

Oliim diirtiisii kavrami her dénemde ve her cografyada yasanabilen
yikiciligin nedenlerini ruhsallik diizeyinde kavramsallagtirmak igin
yasamsaldir. Ama ozellikle son dénemde iilkemizde bireysel ve toplum-
sal diizeyde yasanan siddeti anlamak i¢in vazgecilmezdir.

Bu sayida yer alan ve 6liim diirtiisiinii tartigan yazilarin siddetin ne-
denlerini anlamaya ve dolayisiyla 6nlemeye yardimer olmasi umuduyla.

TALAT PARMAN
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sozde *oliim’ diirtiiselligi, 6znel
yasam icin vazgecilmez bir giic

BERNARD PENOT*
CEVIREN: OZEN ALEMDAR

Alan bir yerlegtirmedir, bir dagitmadir...

Yani bir mesafe olusmadan 6nce mekanlarin
alanlagtinlmasidir... ayirdolmayi ve birini te-
kinden ayirdetmeyi saglayan ayrihgin itekleme-
sinde (poussée) durur.

(Jean Luc Nancy, La déclosion)

sikanalitik hareket, Freud’un bize miras biraktigi

haliyle ‘6liim diirtiisii” kavramimin uyandirdigi huzur-

suzlugun iistesinden gelmekte zorlanmaktadir. Bu

konuda tartigmalar, yakin zamanda, 6zlemle andigimiz

Benno Rosenberg’in de goriiglerinden yola ¢ikilarak,

Paris Psikanaliz Dernegi’nde de gergeklesmistir.
Simdi de Istanbul Psikanaliz Dernegi'ne, ruhsal isleyisi olanakli kilan
dinamigi ilgilendiren bu temel sorgulamaya devam etme olanagim
verdigi i¢in tesekkiir ederim.

Freud’un 1920’de, ikinci diirtii kurami olarak adlandirirken énerdigi
sekliyle diirtiisel ikiligin [dualisme pulsionnel] sakincalar iizerine ¢ok
sayida elegtiri yoneltilmistir (P. Denis, 2002). Bu nedenle, her psikana-
listin kendi bir 6liim diirtiisii versiyonu var gibidir. Bu da, Freud’un bu
onermesinin, bir metafor hatta bir alegori olarak kullanilma egiliminde
oldugunu gosterir, 6zellikle de ilkesi kendini zihnine dayatan bu eros
antagonistine beden vermeye c¢aligmak i¢in biyolojik alan iizerinden bir
kutuplagma yapmak s6z konusu oldugunda.

* Psikiyatr-Psikanalist, Paris Psikanaliz Kurum formator analist, Paris.
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‘Haz ilkesinin o6tesinde’ (1920) makalesinde, Freud, éliimiin ruhsal
giicleri fikrine ait inandirict klinik 6rnekler sunmay: agik¢a bagarama-
maktadir. Hiicresel biyolojiden yaptigi alintilar, canli maddeden ayri-
lamaz olan bir disosiyatif egilimi agiklayarak, ruhsal igleyigin niteligine
dair ikna edici bir belirti dizisi icerisinde somutlagmazlar.

Oysaki ciddi 6znellesme bozuklugu gosteren gencler ve onlarin aile-
leri ile wuzun siiredir siiren goriigmelerim, bana 1920 sonrasi
Freud’unun, narsisizmi kesfettikten sonra kagimilmaz hale gelen temel
bir gergegi kavramig oldugu inancimi dogrulamigtir: ruhsal gelisimin
sadece libidinal baglayict dinamigin iiriinii olamayacagr gercegini.

Giiniimiizde, bag kurma-bag ¢ozme [liaison-deliaison] ¢iftinin, her
oznel gelisimin temel dinamigi oldugu, gercekten de ¢ogunlukla kabul
gormiistiir. Oysaki metapsikolojik anlamda bag ¢oziilmesinin gergek-
lesmesi, bu yonde isleyen bir giiciin oldugunun varsayilmast anlamina
gelir- bu psikanalizdeki psikodinamik bakis agisidir. Michel de M’Uzan
tarafindan da dile getirilen, bag ¢oziilmesinin, cinsel uyar fazlaliginin
sonucu olarak, ayristiricr bir etki gibi gozlemlenebilecegi ancak ruhsal-
ligin igleyisinin temel verisinin yerine gecemeyecegi diisiincesidir.

Freud’a Ug Soru

Eger Freud mantiksal olarak baglayici libidoya kargi bir antagonist
zorunlulugunu kabul ettiyse, 6liim diirtiisii fikri ile soruyu neden bu
kadar kafa karistiric1 sekilde formiile ettigi sorusu sorulabilir. Bu
dinamik antagonizm iiclii bir sorgulama iizerinden yeniden ele alinabi-
lecegini diigiiniiyorum.

1. Her seyden once, Freud'un temel disosiyatif egilimi, neden 6zel
bir diirtii [une pulsion particuliere] olarak tasarlamakta direttigi sorusu
sorulabilir. Bu Freud’u, diirtiiniin ézellikle de saldirganlik ve sadizm
yoniindeki somut bi¢imlerini, bulmak i¢in bosu bosuna g¢abalamaya
itmektedir. Bu gekilde, bize diirtiisel kurulum [montage pulsionnel], zit
ciftler ve kismi diirtiiler kuram ile ilgili olarak tamamlanmamig bir
kopmanin mirasini birakmaktadir (Freud,1915).

Ciinkii bag kurma-disosiyasyon dinamik antagonizmini tanimak, bi-
rinci diirtii kuramini higbir sekilde gegersiz kilmaz. Hatta, hi¢bir diirtii-
sel kurulumun, béylesi bir dinamik antagonizm iizerinde, gert doniisler
ve tersine donmeler ve Freud tarafindan 1915’te ¢ok dogru tarif edildigi





