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“Freudyen Ozne Tutkusu”na Kisa Bir Girig

Freud’un yapit1 esas olarak 6znel hayata bilimsel bir yakla-
sim girigimidir. Bunun i¢in Freud, kékten bir sekilde, kendi
adlandirmasiyla ruhsal hayati (Seelenleben) hicbir sekilde do-
ga-iistii degil, dogal bir nesne olarak ele alan tarafta yer almsg-
tir. Ama o zaman da 6znel hayatin hi¢ degilse karmagik bir do-
Zal nesne olusturdugunu sdyleyebiliriz! Giincel fizigin, karma-
sik dogal nesneleri, ozelliklerinin biitiiniiniin tek bir gozlem
diizenegi ile agiklanamaz olusu ile tammladigi biliniyor —
bundan da bu tip nesnelerin tek bir kuramsallagtirma ¢ergeve-
sinde kapsanmaya miisait olmadiklar1 sonucu dogmaktadir.!

Freud her zaman metapsikolojisini birey, bireysel organizma
cercevesinde ele almay istemistir. Benligi temel olarak beden-
sel olarak tasarlar.? Bununla birlikte biitiin yapitinin éznelligin
yalmizca bireysel organik gelisim cercevesinde diisiiniilemeye-
cegine dair imalarla dolu olmasi da dikkat ¢ekicidir.

Bagindan beri, 1895’te, “Bir psikoloji taslagi”nda, yeni do-
gan insanin temel bir ozellik olarak diinyaya olgunlasmadan
geldigi saptamasim yapar ve boylece bebegin i¢sel ekonomisi-
nin yasayabilirligini giivenceye almak i¢in bir “Neben-
mensch”in (yakin kigi) miidahalesinin gerekliligini ortaya koyar.

Daha sonra 1911°de, “Ruhsallidin meydana gelmesinin iki
ilkesi iizerine ifadeler”de, siit cocugunu haz ilkesiyle yoneti-

gik —dalgali dogas1 ve parcacikli dogasi aym gozlem diizenegi ile aciga
cikanlamadigindan- tarihsel olarak ilk karmagik dogal nesne olmustur

2 Freud diigiince tarziyla esas olarak norolog olarak kalacaktir -1880°1
yillarin ortalarinda néronun kesgfinde 6n sirada bir aragtirmaci olarak,
metapsikolojisi néro-serebral sistemin Jacksoncu hiyerargik yapilanma
modelinin izlerini tagir.



len bir ekonomik sistem olarak, ancak annenin bakimini dahil
edersek diisiinebiliriz diye belirtir (Winnicott bunu su sekilde
ele alacaktir: there is no such a thing as an infant —bebek diye
bir sey yoktur).?

Ardindan, “Diirtiiler ve diirtiilerin akibetleri”nde (1915),
Freud’un ézne (Subjekt) terimini dahil ettigini goriiyoruz —
yapitinin biitiin geri kalaninda yalmzca iki kere kullandig
halde, burada tam on iki kez kullanmigtir bu terimi! Tabii bir
de bu terimin burada Freudyen metinde nasil ortaya ¢iktigina
bakmak gerekir.

Daha bashiginda Freud diirtiiselligi “akibet” (Ingilizce vi-
cissitude) olarak diisiiniir ve diirtiisel itkinin amacina -doyum-
dogru izledigi dinamik yolu agiklarken bir dzne ortaya ¢ikarta-
caktir. Bunu “diirtii ¢ifileri” yoluyla 6rneklendirmeyi énerir —
gorsel ya da motor diizeyde, aktif bir bileseni pasif yoldan
doyum arayigi i¢inde bir digeri ile eklemleyen dinamik cift-
lerdir bunlar.

Once hareketlilik diizeyinde almak/alinmak ciftini ele alr,
bunu yine de yetigkin sapkinlidina ait olan sadizm ve mazo-
sizm terimleriyle belirtmeyi secer (hatta igkence etmek/kendine
iskence ettirmekten soz eder).

Ardindan gorsel diizeye ait ikinci ¢iftten soz eder, bak-
mak/kendini gostermek, yine bunu da yetigkin sapkinligina ait
dil i¢inde, rontgencilik/teshircilik olarak ifade etme ihtiyaci
duymustur.

Sozle tedaviyi (talking cure) icat eden kiginin burada din-
lemek/kendini duyurmak geklindeki ii¢iincii diirtii ¢iftinden
yararlanmamasi1 gasirtict gelebilir... Siiphesiz o sirada dii-
stinmeye bagladigi haliyle Benligin (das Ich) kurulmasinda
kaslarin ve gormenin daha dogrudan ig baginda oldugunu dii-

3 S. Freud [1911] “Formulations sur les deux principes de l'advenir
psychique”, Euwres complétes, X1, PUF, Paris, 2009, s.14.
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slinmektedir: bir hakimiyet ve uyum saglama aygiti (Amerikan
“ego psikolojisi” ekolii hi¢ yoktan ¢ikmadi ortaya). Buna kar-
sin igitme diizeyi belki daha fazla 6znel(er arasi) zenginlesme-
de rol oynayacaktir?...

Almak/alinmak diirtii ¢iftinde amacin tersine gevrilmesini ta-
nimlarken Freud zaten soyle der: “Yeniden nesne olarak yabanct
biri aranmaktadir, amagtaki doniigiimiin [pasif doyum] ardindan
bu kisinin ozne roliinii iistlenmesi gerekecektir.” Oyleyse onun
kaleminden ¢ikan bu terim ilk olarak, amacin pasif yoldan do-
yum arayist yoniinde tersine donmesi sirasinda goriilmiistiir.*

Freud bunun ardindan ikinci bakmak/bakilmak ¢iftinde i
bagindaki tersine ¢evrilmeyi ele alir: “Onun tarafindan bakilmak
iizere kendisini gosterdigi yeni bir oznenin yerlesmesi [sic].”

Goriiyoruz ki dzne terimi onun aktif diirtiisel bir faile, kigi-
nin kendi pasif doyum talebini kargilayabilecek bir dig karak-
tere isaret etmesine yaramaktadir. Ve bu “yeni 6zne”nin bu
amagcla kiginin kendisinin digina “yerlesmesi” gerektigini dii-
stinmektedir.

Freud tarafindan belirtilen bu ilk 6znenin digarida olmasi-
nin uzun siire sessizlikle kargilanmasini sagirtict buluyorum.
Psikanalistler 6znenin mutlaka kiginin kendisi ve nesnenin de
disarida olmasiyla ilgili bu dokunulamaz kutuplulugu onem-
semekte inat ediyor gibidirler, aslinda burada Freud bu ku-
tuplulugu agikga tersine cevirmistir. Freud’da agik olmakla
birlikte, Lacan, kendi kusag: i¢inde bunu okuyabilen tek psi-
kanalist olmusg gibi goriiniiyor: diganda bir simdiden ¢zne’nin

Mayis 1999°daki Fransizca Konugan Psikanalistler Kongresinin temasi
buydu -Pasifligin  getirdikleri- ben de bir rapor hazirlamakla
yiikiimlitydiim: “Ozne tutkusu, diirtiisellik ve anlamhlik arasinda” —Revue
francaise de psychanalyse, LXIII/5, 1999— ve bu rapor “Freudyen Ozne
Tutkusu”nda yeniden ele alinmigtir, ed. Eres (2001).

> S. Freud, (Euvres compleétes (Biitiin Eserleri), XIII, PUF, Paris, 2005, s.174.
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devinmesi gerekliligi -yeniden 1895’teki Nebenmensch- ve
Lacan bunu Oteki olarak kuramlagtiracaktir.®

Freud bu tersine ¢evirmeyi hatta kii¢iik bir tablo ile ifade
etmek ister.” “Yabanci nesneye bakan kendisi” (yani aktif tarz)
temel ifadesinden yola ¢ikarak, bunun pasif tarzdaki permii-
tasyonunu dile getirir: “nesnenin kendisine [sic!] yabanct kist
tarafindan bakiur”. Freud’un burada ortaya koydugu 6znenin
bu sekilde temelde digta olmasimin, 6znel gelisimin endojen
oldugu diisiincesini, yani kendi organizmasimin dogal iiriinii
olarak goriilmesini alt iist ettigini goriiriiz —bu geleneksel ba-
kig ozellikle Melanie Klein’da 6nemli olmaya devam etmistir.

Bununla birlikte bu iki bakig agisinin her birinin Freud’un
farkli yazilarinda bulunabildigini fark etmek bana garpici
gelmistir. Ozellikle neredeyse es zamanli olan “Diirtiiler ve
akibetleri...” (1915) ve “Narsisizme Bir Girig” (1914) metin-
lerini kargilagtirirsak durum béyledir. Narsisizm metninde,
gercekten de Freud’un “kendilik duygusu”nu (6znellesme)’
sanki (dogal olarak) yalmzca kiginin kendisinden ¢ikiyor gibi
ele aldig1 izlenimini ediniriz...?

% Bir yeni doganin sozel dile erisebilmesi i¢in —vahsi ¢ocuklarin uzun siire énce
gosterdikleri gibi- konugan birinin varhZimin gerekli olmasiyla aym
sekilde...

" S. Freud, (Euwres complétes (Biitiin Eserleri), XIII, PUF, Paris, 2005, s.175.
* Oznellesme: “Subjectivation” 6zne haline gelmekle sonuclanan bir siire¢
olarak diigiiniiliirse, Tiirkcede “6znelegsme” olarak kargilanmasinin daha
uygun oldugunu diigiiniiyorum. Ama editoryal aciklama “subjectivation”
teriminin 6znel olma siirecine igaret ettigi yani éznenin 6znel olma halinin
farkinda olugu ve kendi 6zne olma haline refere etme siirecini tamimladig
yoniinde oldu, ©znellesme kargihig onerildi. Bu konuda farkh
diistindiigiimii not diiserek 6znellesme kargiligini kabul ediyorum. (¢.n.)

Paris Psikanaliz Dernegi'nde yaptigim “Freudyen birincil narsisizm

diigiincesinden 6znellesme diigiincesine, psikanalizde birbirini tamamlayan

iki yaklagim” baghkl sunumumda, referanslardaki bu ikililigi eklemlemeye
caligmgtim.
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Freud ruhsal hayatin geligiminin insan yavrusunun temel
olgunlagmamiglik durumundan yola ¢ikarak ele alinmasi ge-
rektigi iizerinde ¢ok durmustur -bebegin baglangi¢ta ¢evresine
olan yasamsal bagimliligi diger iist memelilerinkinden ¢ok
daha koktendir. Ve Freud’un bu 6znel yagsam diirtiisel donme-
tersine ¢evrilmelerden dogurtma sekli, bugiin, dogmakta olan
bir 6znelligin gelisme (ya da gelismeme) kosullan ile ilgili
olarak son yillarda siit cocugu ve erken anne-bebek kargilikli
iligkilerinin klinik gozleminin ortaya koyduklarmin habercisi
olarak goriilebilir.

Bebegin bu olgunlagsmamighgimin, ozellikle diger memeli-
lerin dogumda sahip olduklar itkisel montajlarin onda tut-
mamas1 ve yerine bagka bir seyin ge¢mesi gibi bir etkisi ola-
cakur: ilk karsihikl iligkilerden itibaren diirtiisel montajlar
zenginlesecektir.’

Freud’un bagini agritan ¢oziimsiiz sorun olan iinlii kokensel
bastirma da yine bu taraftan agilabilecektir -ger¢ekten de bu-
nu yalmzca yeni doganmn organizmasimi ele alarak anlamak
olanaksizdir. Tlk bastirmalar mecburen, bebegin heniiz sahip
olmadig1, kendi bastiran (sizel) Onbilincini oyuna sokabilen
annesel Oteki ile karsilikli iliskiler i¢inde olacaktir.

Bana oyle geliyor ki, Freud’dan sonraki ilk kugaktan itiba-
ren, Ferenczi 6znelligin kargilikli iligki i¢inde dogusuna daha
duyarh olmustur. Ve tabii onunla aym hatta yer alarak Winni-
cott yetigkinle ¢ocuk arasindaki iinlii ge¢is alanini ortaya ata-
bilmistir.

Bunlari belirttikten sonra, psikanaliz bugiin hala bireysel
Ich’in narsisizmi ile Oteki tarafindan 6znellestirme arasimdaki,
kendisi i¢in yapisal olan bu iki u¢lu referansla ¢alismak du-

° Dolayisiyla Strachey’in trieb’i instinct olarak cevirmeyi istemis olmasi
dikkat ¢ekici bir diigiincesizliktir!
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