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ACIKLAYICI NOT

BASLIKLAR

Kitaplar: [talikle; 6rnegin: o . o
Giinliik Yasamn Psikopatolojisi ya da GUNLUK YASAMIN PSIKOPATOLOYJiS

Makaleler: Latin harfleriyle, tirnak iginde; 6rnegin:
“Narsisizme Giris” ya da “NARSISIZME GIRIS”

KAYNAKCAYA GONDERMELER

Freud’un adinin ardindan, Freud-Bibliographie mit Werkkonkordans (I. Meyer-Palmedo
ve G. Fichter, S. Fischer Verlag, 1989) ve Standard Edition’daki kronolojik siralamaya gore,
incelenen eserin ilk basildig: tarih verilmistir. Ornegin: Guinlik Yasamin Psikopatolojisi
(1901Db).

Basim tarihiyle yazim tarihi farkli oldugunda, 6nce basim tarihini, ardindan koseli
parantez iginde yazim tarihini belirttim. Ornegin: Psikanalizin Ozeti (1940a [1939]).

ALINTILAR: FREUD’UN ESERLERINDEN KAYNAK GOSTERILEN SAYFALAR
Sayfa gondermelerinde genelde iki say1 verilmistir: (235 [132]). Ilki -235- Freud metin-

lerinin ¢ok bilinen bir gevirisinin sayfalarina, ikincisi ise -[132]- gliniimiizde yayimlanan
Oeuvres Complétes de Freud, Psychanalyse [OCF.P] ciltlerine gonderme yapmaktadir.

CERCEVE ICINDEKILER

Donemin tarihsel baglami igcinde, Freud'un 6zel hayatindan incelenen eserle iliskili
olan 6geler ve ilk takipgilerinden bazilarinin biyografisi.

Incelenen eserden esinlenen Freud-sonrasi belli bash katkilar.

Freud'un tanimladig: belli bagh kavramlarin, eserlerinde ortaya ¢ikis sirasina gore anil-
masi. Boylelikle bir diisiinceler tarihi ortaya konulmus olacaktir.

“Freud’un kavramlarinin boylamsal evrimi”

Freud’'un on yillar boyunca gelisme gosteren temel kavramlarindan bazilarinin
(Oedipus kompleksi ya da aktarim gibi) boylamsal olarak incelenmesi.






FREUD'U OKUMAK

Kisisel ve ortaklasa bir ¢calismanin tiriinii

Freud’u Okumak, yaziminin gerektirdigi iki yillik diizenli galigmanin 6tesine uzanan,
ayn1 anda hem kigisel hem ortaklasa yuriitilen uzun bir siirecin Griiniadir. Bu eser her
seyden Once benim psikanalizle kigisel karsilasmama ve bir psikanalist olarak, o6zel
muayenehanemde divanda ve genellikle haftada dort seans sikliktaki klasik tedaviye de-
vam eden hastalarla olan uzun stireli deneyimime dayanmaktadir. Freud'u Okumak ayni
zamanda Cenevre’deki Raymond de Saussure Psikanaliz Enstitiisi'nde, psikanalist aday-
larinin formasyonunun bir pargasi olarak Freud’un eserlerinin kronolojik bir okumasini
iceren ve 1988’de baglayip bugiin hala strdiirmekte oldugum bir seminer ¢alismasinin
aranidir. Bu seminer, kitaba hem igerik hem de bigim agisindan temel olusturdugu icin,
s6z konusu kitabi tanitmak igin se¢tigim yollardan s6z etmeden énce bu grup deneyimine
deginmenin 6nemli oldugunu diisintiyorum.

Freud’u okumanin cesitli yollar1

Freud’u okumanin, her biri kendine 6zgt avantajlar1 ve dezavantajlari olan fakat bir-
birlerini tamamlayan bir¢ok yolu vardir. Freud'u secici bir yaklasimla, istedigimiz bir ma-
kaleyi ya da kitab1 ya da bir konu ve onunla ilgili eserleri segerek okuyabiliriz. Freud'un
metinleri “kal1 kirk yaran” bir okumaya, yani her cimlenin, hatta her kelimenin anlamini
analiz etmeye ve bunlar1 diger metinlerle iligskilendirmeye 6zellikle elverigli olduklarindan,
secime dayali yaklasim, her bir eseri ayrintili olarak inceleme, Gizerinde diisiiniip taginma
avantajina sahiptir. Bununla birlikte bu tiir yaklagimla, Freud'un -psikanaliz-6ncesi ca-
lismalar1 ve ytiz cilde yakin yazigmalar diginda- 24 cilt tutan psikanalitik calismalarimi
tamamlamak okuyucunun yillarini alir.

Freud'un belli basli eserlerini, 1895’te yayimlanan Histeri Uzerine Calismalar'dan bas-
lay1p, 6liimiinden bir y1l énce 1938'de yayimlanan Psikanalizin Ozeti’'ne dek sirasiyla, yani
kronolojik olarak okumak da miimkandiir. Freud'un eserlerini yayimlandiklari siraya gore,
fazla tizerlerinde durmadan okumak, okuyucuya onun dusiincelerinin on yillar boyunca
nasil evrildigini gorme olanag: verir. Bu tiirden bir yaklasim her bir eseri hak ettigi gibi
ayrintili sekilde analiz etme imkani vermese de, kronolojik bir okumadan gercekten yarar-
lanabilmek icin, en bastan bir zaman sinir1 konulmasi gerektigini distiiniiyorum. Onemli
olan okuyucunun resmin biitiniini gozden kagirmamasidir, ¢ciinkii Freud'un eserlerine
dair butiinciil bir bakig kazanildiginda, gesitli psikanalitik akimlarin gogunlukla belli bazi
noktalar1 digerlerinden daha 6ne gikarmig olduklar: fark edilir. Ayrica bu tek yone odak-
lanmanin, Freud'un eserlerinin bir o kadar degerli olan diger yonlerini golgede birakma
pahasina, kusaktan kusaga aktarilirken artma egiliminde oldugu goruliir.

Freud'u ister secici ister kronolojik olarak okuyalim, bu iki yaklagim birbiriyle ¢atigmak
sOyle dursun, birbirlerini tamamlarlar; ¢tinki her biri, kendince, Freud'un kesiflerini daha da
derinlestirmek icin nasil kendi goriiglerini durmaksizin gézden gegirdigini, kugkularindan
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yararlandigini ve klinik deneyimini dikkate aldigini gosterir. Stiphesiz boyle bir ise insan
tek basina da girisebilir, fakat Freud'un diisiincesinin evrimini tim yonleriyle ele alip
biitiinciil bir goriise ulasabilmek ¢ok fazla zaman ve azim gerektirir. Iste bu yiizden, bir
okuma grubu i¢in bu deneyimin 6zellikle heyecan verici oldugunu diigtiniiyorum.

Freud’un eserlerinin kronolojik olarak okunmasi iizerine
bir seminer

Kronolojik ve etkilesimsel bir yaklagim

Macera, 1988’de, Psikanaliz Dernegimizden bir grup adayin, Freud'un eserlerinin kro-
nolojik olarak okunmasini iceren bir seminer fikrini ortaya atmasi ve bu semineri ytriit-
meyi kabul edecek egitim psikanalistleri aramasiyla bagladi. Bu zorlu gorev bana cazip
geldi: boyle bir seminer yiriiterek kendim de ¢ok sey 6grenebilirdim, ¢linkii o zamana
kadar Freud'u titizlikle okumug olsam da, bunu sistematik olmayan bir secicilikle yap-
migtim. Fakat bu tiir bir seminerin alisildik isleyisi, yani bireysel bir okumanin ardin-
dan herkesin kendi dustincelerini sézli olarak paylasmasi, bana uygun gelmedi. Her bir
katilimcinin incelenen eseri farkli agilardan (biyografi, distinceler tarihi, Freud-sonrasi
katkalar, vb.) aydinlatmaya katkida bulunmasini 6nermek aklima geldi. Bu ¢alisma yonte-
minin, ¢ift yonla bir yaklagim sayesinde Freud'un eserlerinin okumasini tamamlamamaizi
saglayacagini dusintyordum: metinlerin kronolojik olarak incelenmesi ve dogrusal olma-
yan, etkilesimsel bir yaklagim. Bu proje hosuma gitti ve eger katilimcilar onlara énerdigim
calisma yontemini kabul ederlerse, bu zorlu gorevi tistlenme zahmetine degecegine karar
verdim.

Seminerin cercevesinin onemi

Bir kronolojik okuma seminerinin gerceklesecegi kosullar1 belirleyen ¢ercevenin 6ne-
mini zamanla anladim; seminerin basarisi kismen buna bagliydi. Ornegin katilimcilarin
seminerin daha ilk oturumunda, gelecek ti¢ yilin programi hakkinda bilgilendirilmeleri-
ni, onlar1 bekleyen calismanin yapisi ve sturesi hakkinda fikir sahibi olabilmeleri agisin-
dan zorunlu buluyordum. Freud'un temel eserlerini ti¢ yilda okunmak tizere ti¢ doneme
ayirdim ve Freud’'u Okumak kitabinda da ayni calisma planini kullandim. Seminer on
bes giinde bir gerceklesti (yilda yaklagik on beg oturuma karsilik gelir) ve her oturum bir
buguk saat stirdii. Genellikle 16-18 katilimcinin yer aldigi seminer kapali grup halinde
gerceklesti, yani siirec icinde yeni katilimci kabul edilmedi. Programin tanitildigi oturum,
katilimcilara nasil bir sorumluluk aldiklarini bitiin yonleriyle gorme ve bu denli dnemli
bir hedefe ulagsmak icin gerekli gayreti gostermeye ve bundan zevk almaya hazir olup ol-
madiklarini degerlendirme olanagi verdi.

Gruptaki herkesin etkin katilimi

Her katilimcinin bu semineri sahiplenmesi, bunun kiirstiden islenen bir ders olmadigini
ve benim rolimin bu tg¢ yil siresince onlara eslik etmekle sinirli oldugunu bilmesi son
derece 6nemliydi. Bu katilim ayni1 anda hem bireysel bir ¢calismay1 hem de grupla payla-
simi icermekteydi. Siireg icinde, seminerin kurgusuna daha etkin bir katilim talep edil-
dikge, katilimcilarin ona daha fazla 6nem verdiklerini ve yararlandiklarini fark ettim.
Devamsizligin ¢ok az olmasi ve bir engel c¢iktiginda da, soz konusu katilimcinin bana
gelemeyecegini bildirmesi ve yapmasi gereken ¢alisma igin yerini alacak birini bulmaya
calismasi bunu gostermekteydi.
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Bireysel calisma su etkinlikleri iceriyordu:

— Secilen eserin okunmasi: Oturumdan 6nce herkesin planlanan eseri okumasi ve tartis-
ma sirasinda aklindaki sorulari grupla paylagmasi bekleniyordu.

— Istenilen ceviriyi secme 6zgiirliigii: Herkes istedigi dili ve tercih ettigi ceviriyi sec-
mekte 6zgirdi. Bazi katilimeilar metni 6zgiin Almancasindan okurken, ¢cogunlugu
Fransizca, digerleri de Ingilizce, Italyanca ya da Ispanyolca giincel cevirilerden birini
kullanmaktaydi. Cevirilerdeki gesitlilik, Freud ¢evirmenlerinin karsisina ¢ikan sorun-
larin karmagikligini gormemize olanak veriyordu.

— Bir basligin kaleme alinmasi: Her katilimer sirayla asagidaki bagliklardan biriyle ilgili
bir sayfay1 gegmeyen (yaklasik 300 kelime) kisa bir metin yaziyordu:

1/ “Biyografiler ve tarih”: Freud’un hayatindan incelenen eserle iliskili 6gelerin kisaca
anlatilmasi ve eserin tarihsel baglama oturtulmasi.

2/ “Freud’un kavramlarinin kronolojisi”: Freud’un incelenen eserde yeni kesfedip tanit-
t1g1 kavramlarin listelenmesi, boylece diisiincelerinin tarihgesinin ¢ikarilmasi.

3/ “Freud-sonrasi”: Tarihsel ve uluslararasi acidan, incelenen eserden ilham alan Freud-
sonrasi belli bagli katkilarin secilmesi.

4/ “Seminer raporu” Sonraki oturumda dagitilmak tizere, tartismanin bir 6zetinin
yazilmasi.

Bireysel calismanin grupla paylasimi seminer oturumu sirasinda gerceklesiyordu.
Oturum genellikle kisa bilgilendirmeler ve gesitli bagliklara ait metinlerin dagitilmasiyla
basliyordu. ilk olarak bir katilimci Freud'un biyografisine ayrilan bashigi yiiksek sesle
okuyor ve bunu kisa bir tartisma izliyordu. Bagka bir katilimei Freud'un kavramlariyla
ilgili baghigi okuduktan sonra genel bir tartigma agiliyordu. Bu tartigma yaklagik 45 da-
kika sirtiyor ve genellikle oldukga hararetli geciyordu. Baglamakta zorlaniliyorsa, genel
tartigmayi tetiklemek igin her katilimcidan metinle ilgili aklina takilan bir soru sorma-
sin1 istiyordum. Oturumun son bolimunde, tgiinct bir katilimer Freud-sonras: katkilara
ayrilan baslhig: yiiksek sesle okuyor; bunu yeni bir fikir aligverisi ve genel tartigmanin bir
tekrar izliyordu. Bagka bir yerde, Freud'un “Bir Cocuk Déviiliiyor” metnine ayrilan bir se-
miner oturumunu ayrintili olarak betimledim (J. M. Quinodoz, 1997d). Oturumlarin kisa
siiriiyor olmasi paradoksal olarak uyarici bir etken teskil ediyordu, ¢iinkii herkes énceden
diistinmek ve grupla paylagmak istedigi diisinceleri kisa ve 6z bir gekilde ifade etmek zo-
runda kaliyordu.

Beklentilerin yiiksekligi: dinamik bir etken

Katilimcilardan, yalniz Freud'un eserlerinin biiytik bir kismini okumalarini degil, ayni
zamanda digtncelerini grupla paylasmalarini ve bagliklardan birinin yazimi icin gere-
ken arastirmalar1 yapmalarini istemenin ¢ok fazla oldugunun farkindayim. Oturumlara
hazirlanmak, hem genellikle zaten yeterince dolu olan is hayatindan, hem de 6zel ve
aile hayatina ayrilmis zamandan calinan buytk bir serbestlik gerektirir. Boyle bir ¢abay1
mumkin kilan tek sey, bu bulusmalarin ayni zamanda birlikte keyifli vakit ge¢irmeye
firsat tanimalaridir. Bunun yaninda, ¢alisma oturumlarinin disinda birbirimizi daha iyi
tanimak i¢in, her yilin sonunda, herkesin yiyecek bir seyler hazirlayip getirdigi, eslerin ve
is arkadaslarinin da davetli oldugu bir parti dizenliyorduk.

Herkesin etkin bir katilim gostermesinin getirdigi zorunluluklarin, bulusmalarda ya-
vag yavas yerlesen grup dinamigi agisindan belirleyici oldugu ortaya ¢ikmisti. Seminerin
ingasina hizmet eden bu “art1” katilim, ti¢ yilin sonunda ayrilacagimizi bilerek birlikte
gecirdigimiz bu sinirhi zamana coskulu bir ivme kazandiriyordu. Kisacas: bu seminer ka-
tilimcilara bilgi artisinin 6tesinde bir katk: sagliyor, ciinki ortaklasa ¢alisma, her kati-
limcinin kendini ve bagkasinin anlatmaya calistigi seyi dinlemeyi 6grenmesine ve tim
katilimcilarla iligki icinde gelismesine olanak veriyordu. Bu, Freud’u daha iyi anlamanin
ve farkli bakig acilarina deger vermenin de bir yolu oluyordu.



12 FREUD’U OKUMAK

Tkinci ti¢ y1llik seminer dongiistine baglarken bu kurallar1 uygulamaktan vazgectigim-
de, gorece yliksek beklentilerin iyi bir grup isleyisi lehine nasil uyarici bir rol oynamig
olduklarini acik¢a gormiis oldum. Ikinci seminer dongiistiniin ilk oturumunda, bir kati-
limci benim 6nerdigim ¢alisma yontemine itiraz ederek onu sert bir dille elestirdi ve kendi
deyisiyle boyle bir “maratona” girmeyi reddetti. O siralar seminer kosullarinin dogrulu-
guna heniiz tam olarak ikna olmamis oldugumdan, konuyu oylamaya actim. Tek bir ki-
sinin itirazi digerlerinin destegini de kendine ¢ekti ve bagliklarin yazimini igeren bireysel
calismanin kaldirilmasini tiztlerek de olsa kabul ettim. Elde etmeyi basardigim tek yazili
metin “seminer raporu” oldu. Her seye karsin semineri siirdiirdim. Ug yil boyunca bu
yeni diizenlemeden en ¢ok zarar goren genel tartigma oldu, giinkii baglamasi genellikle cok
uzun zaman aliyordu: herkes Freud'un metinlerini dikkatle okumus olsa da, grup ruhun-
da, ozellikle bir bagligin yazilmasinin ve grupla paylagilmasinin gerektirdigi bireysel ¢caba
sayesinde zaman icinde yavas yavas olusan diigiince yapisinin eksikligini hissediyordum.
Bugiin olsa, o zamanlar deneyimsizlikten yaptigim gibi, bu caligmalarin kaldirilmasina
razi olmazdim.

Freud’u Okumak: kullanim kilavuzu

Cilginca bir girisim mi?

Freud’'un tiim eserlerini tanitan bir kitap yazma fikri uzun zaman aklimin ucundan
bile gecmedi; boylesi bir girisim bana inanilmaz zorlu gérinmiist. Ayrica, seminere 0z-
giinliglini veren yaklagimin (Freud’'un metinlerine hem kronolojik hem de etkilesimsel
yaklasim) yazili bir metne nasil uyarlanabilecegini bilmiyordum. Derken bir giin, yazi ta-
sarimini, grafik tasarimi, sayfa diizenini ve rengi birlikte kullanarak, Freud'un eserlerine
bu etkilesimsel ve kronolojik yaklasimi gorsel olarak betimlemek fikri aklima geldi.

Boliimlerin diizenlenis bicimi

Freud'u Okumak kitabiny, ti¢ yillik seminer ¢alisma programini model alarak ve her bir
boliime, tek bir esere ayrilmig bir oturumun igerigini uyarlayarak hazirladim.

“Boltim Basligr”

Istisnalar disinda her boliim Freud'un tek bir eserinin basligini tasir. Kitaplarla maka-
leleri birbirinden ayirmak icin makaleleri tirnak isareti icine aldim. Freud’'un soyadinin
ardindan, Freud-Bibliographie mit Werkkonkordans (I. Meyer-Palmedo ve G. Fichter, S.
Fischer Verlag, 1989) ve Standard Edition’daki kronolojik siralamaya gore, incelenen eserin
ilk basildig: tarihi verdim. Basim tarihiyle yazim tarihi farkli oldugunda, 6nce basim tari-
hini, ardindan koseli parantez icinde yazim tarihini belirttim (6rnegin: Psikanalizin Ozeti
(1940a [1939]). Oeuvres complétes de Freud, Psychanalyse’in Fransizca ¢evirmenlerinin,
genelde aligilan kronolojik siranin tersine tarihlerin yerini degistirdigine dikkat ¢ekmek
isterim.

“Giris Metni”

Her boliim, konuyla ilgili fikir veren bir alt baglikla ve incelenen eserin kisa bir tani-
timiyla baglar. Buradaki amacim boliimiin iceriginin bir 6zetini sunmak ve s6z konusu
eserin bir biitiin olarak Freud'un ¢alismalari igindeki yerini kisaca gostermekti.

“Biyografiler ve Tarih”

Cerceve icindeki bu boliim, Freud’un 6zel hayatindan incelenen eserle iligkili 6geleri ve
genel olarak tarihsel baglami konu alir. Burada eserin yazimina etkide bulunan belli bagli
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olaylara degindim. Freud'un o dénemdeki 6grencilerinden en énemli olanlarin ve baslica
hastalarinin kisa bir biyografisini de bu basliga dahil ettim.

“Eserin Kegfedilmesi”

Kaynaklar - incelenen her eser icin Fransizca geviriler arasindan iki tane kaynak me-
tin belirttim. ilki, italik harflerle yazilan Freud alintilarini yaptigim metindir: Bunlar
“Bibliothéque de Psychanalyse” (Presses Universitaires de France), “Connaissance de
I'inconscient” ve “Folio, Essais” dizileri (Gallimard) ve “Petite Bibliothéque Payot” tarafin-
dan yayimlanan cevirilerdir. incelenen metin Oeuvres complétes de Freud, Psychanalyse
[ya da OCFE.P] tarafindan yayimlanmig ciltlerin birinde varsa, bunu da koseli parantez
icinde ikinci kaynak metin olarak belirttim.

Sayfa gondermelerinde genelde iki say1 verilmistir: (s. 235 [132]). 1lki -s. 235- Freud
metinlerinin bilinen bir cevirisinin sayfalarina, ikincisi ise -[132]- Oeuvres complétes de
Freud, Psychanalyse [OCEF.P] ciltlerine gonderme yapmaktadir.

Okuyucu, kaynakcada, Sigmund Freud, Gesammelte Werke (Frankfurt am Main,
Fischer Verlag) ve The Standart Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund
Freud (London, The Hogarth Press and the Institute of Psychoanalysis| ciltlerine gonder-
meleri de bulacaktir.

Hangi kaynak metinleri se¢meliyim?

Her eserin cesitli basimlari, farkli tarihleri ve farkli ¢evirmenleri olan ¢ok sayida
Fransizca gevirisi mevcuttur. Bunun yaninda, Presses Universitaires de France Oeuvres
completes’i yayimlamay1 stirdirmektedir ve giinimiize -yani 2003 yilina dek, yirmi cilt-
ten on ikisi basilmaigtir. Bu zor secimi gergeklestirmek icin, seminerin bana kazandirdig:
deneyimden faydalanarak, ekonomik nedenlerle ve dili daha anlasilir oldugu igin cep ki-
taplarini ve ciltsiz baskilar: kullanan katilimcilarin tercihlerini dikkate aldim.

Eserin ana fikrini ortaya ¢cikarmak

Bir eseri 0zetlerken basitlestirmeden ya da ansiklopedi gibi gondermelerle okuyucuyu
bogmadan nasil tanitabiliriz? Bu ikilem karsisinda, her eseri, okuyucunun merakini uyan-
diracak ve onu -ister orjinalinden ister ¢evirisinden olsun- metnin tamamini okumaya
itecek sekilde tanitmay1 sectim. Ayni zamanda, basit ve eger miimkiinse giindelik bir dil
kullanarak metnin 6ztni a¢iklamaya calistim. Freud'u 6zgiin Almancasindan okurken
giindelik ifadelere agirlik vererek kullandig: dilin basitliginden her zaman zevk almigim-
dir; ben de ayni sekilde yazmaya gayret ettim.

Freud’un metinlerini bu gekilde birbiri ardina okurken, 6nceki fikirden bir yenisi igin
vazgegen, sonra tekrar ilkine dénen, bakig agilarinin ¢eligmesine aldirmadan durmaksizin
gelisen diistiniis sekline taniklik ederiz. Ozgiin metni okumak, Freud'un eserinin bizi
nasil diisinmeye tesgvik ettigini ve yeni fikirler uyandirdigini ve bu agidan, A. Ferro'nun
(2000) isaret ettigi gibi, Eco'nun kullandig1 anlamda gercek bir “acik” eser teskil ettigini
kesfetmemizi saglar. Freud tipki bilinmeyen topraklar: kesfeden, gecerken izlenimlerini
kaydeden, defterine bir eskiz ciziktiren ve bazen de daha uzun siire duraklayarak, resim
sehpasini kurup manzarayi bir bagyapita dontistiiren bir kasif gibi yazar.

Klinik yaklasima 6ncelik vermek

Freud’u Okumak kitabini yazarken, hem kendi yaptigim Freud okumasinda, hem de
sonradan yapilan cesitli katkilarda klinik yaklagima agirlik verdim. Psikanalizin yalnizca
insan ruhsalligina iligkin bir kuram ve arastirma yontemi degil, ayni zamanda ¢ogu hastaya
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-bugiin bile- bagka yollarla ¢cozemedikleri bilingdis1 ¢atismalari ¢cozme olanagi veren klinik
ve teknik bir yaklagim oldugunu akilda tutmanin énemli oldugunu diigtiniyorum.

“Freud’un Kavramlarinin Kronolojisi”

Her bolimiin sonunda, incelenen eserde gegen ve Freud'un gercek bir psikanalitik kav-
ram statist verdigi belli bagl kavramlar listeledim.

Ancak, bir kavrami Freud'un diisince evriminin belirli bir donemine yerlestirerek
sunmak pek de sorunsuz bir yaklagim degildir. Oncelikle, bir kavramin Freud'un metinle-
rinde ilk ortaya ¢iktig1 an genellikle ihtiyari olarak belirlenir. Geriye doniik okuma yapildi-
ginda, Freud'un belli bir psikanalitik kavrama denk diisen olgular1 zaten gesitli donemlerde
ve farkli sekillerde betimlemis oldugu, sonradan bu olguya yalnizca bir kavram statiisii
verdigi fark edilir. Ornegin, “aktarim” terimi 1895'teki Histeri Uzerine Calismalar'da bile
yer almasina ragmen, psikanalitik bir kavram olarak tanimlanmasi bundan on yil sonra,
1905'teki Dora vakasiyla olmustur.

“Freud’un Kavramlarinin Evrimi”

Freud'un bazi 6nemli kavramlari on yillar iginde degisiklige ugramiglardir. Bu nedenle
bunlar arasindan, Oedipus kompleksi, aktarim ve diger bazilar1 gibi en 6nemli olanlari
boylamsal olarak betimlemek icin bir cergeve olusturdum.

“Freud-sonras1”

Bu bashik altinda, Freud’'un kendi o6grencilerinin ve giiniimiize dek onu izleyen
onemli psikanalistlerin onun diisiincelerine getirdikleri belli bagli katkilara degindim.
Okuyucunun eser atiflarinin icinde kaybolmamas: igin se¢imimi en 6nemli katkilarla
sinirlandirmakla birlikte, bazen kisisel olarak segtigim birkag esere de degindim. Freud-
sonrasi katkilar, Freud’un ana hatlariyla ¢izdigi psikanalitik kavramlarin sonradan su ya
da bu digtince akimi tarafindan nasil yeniden ele alindigini ve yenilikgi katkilarla nasil
zenginlestigini gosterirler. Bu baglamda, Freud tarafindan kurulan Uluslararasi Psikanaliz
Birligi'ne bagli psikanalistlerin izledikleri giincel akimlarin cesitliligine dikkat ¢ekmek
amaciyla, uluslararasi bir yaklasim benimsemeyi tercih ettim.

Tesekkiir

Oncelikle “Freud’un eserlerinin kronolojik olarak okunmasi” seminerinin katilimcilarina
tesekkiir etmek istiyorum. Tartigmalara etkin katilimlar: ve 1988’den bu yana yaptiklar:
bireysel katkilar, “Biyografiler ve Tarih” ve “Freud-sonrasi” bagliklarinin yazimina kismen
esas olugturdular. Onlara olan minnetimi ifade etmek igin ek kisminda adlarini andim.
Kitabimin ilk taslagini okuyup diigtincelerini paylasma zahmetini gosteren Hanna Segal,
André Haynal, Augustin Jeanneau, Christoph Hering, Juan Manzano ve Paco Palacio’ya
ve kaynakcay1 hazirlayan ve taslagi yeniden gozden geciren Maud Struchen’e tesekkiir
ederim.

Freud’u Okumak kitabini, beni bu maceraya atilmam konusunda cesaretlendiren
Danielle’e ithaf ediyorum.

Son olarak, okuyucuya keyifli bir yolculuk diler, fakat bir rehber okumanin asla gercek
yolculugun yerini tutmayacagini da hatirlatmak isterim!

Jean-Michel QUINODOZ
Cologny (Cenevre) Ekim 2003



