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TURKCE BASIMA ONSOZ

Tiirkiye’de soyadi kanununa kadar ¢ocuklar babalarinin
adim kendi adlarindan sonra kullanirlardi. 1934 yilinda ¢i-
karilan bu yasaya gore soyadi kimligin ayrilmaz bir parcas
olmustur. Atatiirk devrimlerinin ¢ok énemli bir pargasi olan
bu yasa adin, kanundaki tanimiyla “6z adin” 6nemini azalt-
mamis tersine onun bireysel bir edinim olmasinin alti daha
da ¢izilmisgtir.

Once adin ne oldugunu sorgulayalim. Ad (isim) dilbilim-
de, soyut ya da somut bir varligi kendi biitiinliigii i¢cinde be-
lirleyen bir sozciik ya da sozciikler kiimesidir. Ad, Tiirkge
“ata” sozciigiinden gelir. Dil ile diinya iligkisinin dayandig
iki temel sozciikten biridir ad, 6teki ise eylemdir. Ad, hukuk-
ta kisiyi belirten ve toplumsal iligkisinde onu hemcinslerin-
den ayiran kurumdur. Adlar zorunlu ve zorunlu olmayan ola-
rak ikiye ayrilir. Zorunlu adlar “6zad” ve soyadidir ve bunla-
rin niifus siciline tescili zorunludur. “Ozad” kisilerin birbir-
lerinden ayirt edilmesine yarar. Oysa soyadi bir aileye bagh
kigileri bagka ailelere bagh kisilerden ayirmaya yarar ve ku-
saktan kusaga gecer."

Bu tanimlardan sunu 6greniyoruz, ad kisiyi tekilerden
ayirandir ve taginmasi bir zorunluluktur. Iste her gebelikle

bu sorunsalla kargilagilacaktir. Ciinkii birka¢ ay sonra aileye

1 2-3 Mart 2007 tarihinde yapilan 4. Cocuk Psikanalizi Giinleri’nde
“Merhaba bebek, merhaba aile” baghkli konusmamda ad se¢imi
konusuna deginmistim. Bu konugmanin metni Psikanaliz Yazilari’'nin
15. sayisinda yayimnlandi.



Adlarm Izinde

katilacak bu “kii¢ciik yabanci1”ya bir ad vermek gerekecektir.
Adsiz insan olunmaz. Adsiz canli olunmaz. Spilberg’in o
muhtesem filminde uzaydan gelen kiigiik yabanciya bile he-
men bir ad bulunmustur: E.T.

Bebekler de kii¢iik yabancilardir. Diinyamiza su dolu bir
gezegenden uzun bir yolculuk yaparak gelen bu kiigiik ya-
bancilar diinyamiza variglan ile bir ad kazanacaklardir. Ad,
bireyi aym soyadin tagiyanlar arasinda farkli kilar. Diger bir
deyisle dogarak asil kazandiZimiz adimzdir, ¢iinkii soyadi-
miz tarihoncemizde zaten belirlenmistir. Ad bize kisisel ola-
rak verilendir. Aslinda bir bagistir o nedenle. Ayn1 soyadim
tagiyanlar arasinda yani ayni aile i¢inde, ad yeni dogam birey
kilandir, onu tammlayandir.

Yirmi beg yila yaklagan bir siiredir psikolojik sorunlari
olan ergenlerle ¢aligiyorum. Bu siirecte edindigim en énemli
ahgkanliklardan biri onlar aileleriyle gordiigiim ilk goriigme-
lerde oykiilerini alirken adlarinin kim tarafindan kondugunu
ve bir adin seg¢ilmesinin nedenlerini mutlaka sorgulamaktir.
Boylece daha ilk goriismelerde soz konusu ergenin ailedeki
yerini de 6grenmis oluyorum. Ciinkii ad verilmesinin higbir
zaman siradan bir olay olmadigim biliyorum ve bunun o adi
tiim yasami boyunca tasiyacak olan bireyin kimi zaman dig
gercekligini ama hemen her zaman ruhsalligini etkileyecegi-
ni unutmuyorum.

Ustelik yeni dogana ad verilmesinin her zaman kolay ola-
madigim da biliyorum. Ad se¢imi konusunda anne baba ve
onlarm aileleri arasinda énemli ¢atigmalarin oldugu durum-
lar oldugu gibi tersine hi¢ kimsenin 6nem vermediginden

bebegin giinlerce adsiz kaldigi durumlar da vardir. Gelenek-



Tiirkce Basima Onsoz

sel adlar, yeni ve moda adlar ve hatta anne ve babanin adla-
rinin birlesiminden olugan adlar secilebilir. Dahasi ailenin
politik ve dinf egilimlerine gore adlar yeglenebilir ya da anne
babanin bireysel tarihlerinde 6nem verdikleri kisilerin adlar
cocuga verilebilir.

Ancak yirmi beg yillik deneyimimde kimi kez hayli sagirti-
c1 olgularla da kargilagstim. Bir erkek ¢ocuga kiz adi verildigini
ve onun ancak ergen yasina geldiginde yillarca siiren miicade-
lesini zaferle sonu¢landirarak mahkeme karar ile adim degis-
tirdigini hi¢ unutmadim. Tek bebek beklerken, ikiz dogum
kargisinda hazirliksiz yakalanarak ikinci bebegi haftalarca
adsiz birakan bir bagka aile de bellegimde iz birakti. Ote yan-
dan adindan rahatsiz olanlar gibi elbette onu gururla tagiyanla-
ra da rastladim. Adin uygunsuzlugu kadar agirhigmin da sorun-
lar yarattigim gordiim. Adim degistirmek i¢in dava aganlar
kadar adim hak edebilmek i¢in ¢abalayanlar da. Ama éte yan-
dan adin kimi durumlarda ne denli kurtarici olduguna da sahit
oldum. Bir psikanalist olarak klinik ¢aligmam, bana adin kim-
ligin olusumundaki temel 6nemini gosterdi.

Arjantin Psikanaliz Dernegi ve Paris Psikanaliz Kurumu
iiyesi Juan Eduardo Tesone de adin 6nemi iizerinde 6zellikle
duran psikanalistlerden. Tesone elinizde tuttugunuz “Adlarin
izinde, otekilerin bizde yazdiklarn” baghkli bu kitabinda ad
se¢iminin yalnizca bireysel ruhsallikta olusturdugu sonugla-
rina degil, tarihsel ve kiiltiirel kokenlerine de 1g1k tutuyor.
Ona gore ad se¢imi biyolojik iireme ile soy zinciri arasindaki
farki arttinr ve boylece soy zinciri biyolojik olmaktan ¢ikip
simgesel olur. Ancak bu kitap bir psikanalist tarafindan ya-
zilmig ve psikanalitik kuram onun omurgasim olustursa da

hemen tiim insanbilimleri alanlarina géndermelerde bulunu-
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Adlarm Izinde

yor ve o alanlarin uzmanlar i¢in kigkirtici olabilecek ¢agri-
simlar sunuyor. Bir yandan Eski Misir ve Antik Yunan gele-
neklerindeki uygulamalar kadar Afrika, Uzak Dogu topluluk-
larinkilere de deginiyor 6te yandan bu kapsaml kitabinda
ozellikle tek Tanrili dinlerin ad konusundaki tutumlarina da
yer vermeyi ihmal etmiyor.

Tesone bir psikanalist olarak adlarin psikanalistler ve 6zel-
likle Sigmund Freud i¢in 6nemine vurgu yaparken klinik ¢a-
lismalardaki yankilarma da yer veriyor. Ote yandan, Juan
Eduardo Tesone duyarli bir aydin olarak iilkesi Arjantin’de
1976-1983 tarihleri arasinda ABD tarafindan desteklenen
fagist askeri yonetimin bireylerin kimliklerini nasil onlarmn
adlan iizerinden degistirmeye ¢alistifini gozler oniine seriyor.
Bizler de yine ABD giidiimlii benzer bir fagist diktatorliigii
yasadigimiz 1980’lerde yalmzca insanlarin degil daglarin, ne-
hirlerin, koylerin adlarinin degisimine de tanik olmadik mi?

Evet, insanin var olusu her zaman bir ad1 gerektirmistir.
Kutsal kitaplar ilk insanlara Adem ve Havva olarak ad ver-
meyi ihmal etmediler. Cennetten diinyaya siiriildiiklerinde
bir adla birlikte gittiler bu biiyiik siirgiine. Ciinkii adlar ol-
masaydi diinyada nasil var olacaklardi?

Juan Eduardo Tesone, kimligin temel unsurlarindan olan
adin en 6nemli sorgulayicilarindan ve savunucularindan biri.
Onun bu kitab1 giderek kimlik/vatandaghk numaralarimizin
adlarimizdan daha 6nemli hale gelmeye bagladigi bu ¢agda biz-

leri adin 6nemi iizerine bir kez daha diisiinmeye davet ediyor.

Talat PARMAN
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Birinei Boliim

NICIN ADLANDIRIRIZ?

«(Ciinkii adlandirarak konusuruz, oyle degil mi?»

Platon, Kratylos, 3870,
Belles Lettres, Parts, 1969.

Romeo ve Juliet’te Shakespeare, Juliet araciligiyla, filozof-
lar kadar dilbilimcileri, psikanalistler kadar etnologlar da
mesgul etmis bir soru sorar: «Ad dedigin nedir ki?»

Adimiz kigiligimizin 6zii, ayrilmaz parcamizdir. Goriiniiste
hi¢bir anlam olmayan birkag¢ heceyi birbirine eklemek, bir-
kag¢ fonemi seslendirmek, yani bir adi dillendirmek; ad1 tagi-
yan kigiye kars: sevgi ya da nefret uyandirmak, hiiziinlii ya
da negeli amlari canlandirmak, agik se¢ik yahut da kaotik ve
bulanik duygular uyandirmak i¢in yeterlidir. Bir adi sadece
fisildamak bile bir yeniyetmenin yiiziiniin kizarmasina, ¢ocu-
gun gozlerinin parildamasina, annenin aglamasina, agigin
yiireginin ¢arpmasina, diismanin éfke ve hinca kapilmasina,
ogrencinin hocasinin degerini takdir etmesine ve ona minnet
duymasina neden olabilir. Ad, kiginin ayrilmaz parcasidir ve

onu bireysellegtirir.

* Dizelerin tamamu goyle: "What's in a name? That which we call a rose
By any other name would smell as sweet." (Ad dedigin nedir ki? Giiliin
adi bagka olsa da yine giizel kokard1.) (¢.n.)
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